
 

17. April 2014 

Leitender Ministerialrat a.D. 
Helmut Rubin wechselt aus 
Finanzministerium NRW zu 
Luther 

Essen – Seit dem 1. April 2014 unterstützt Rechtsanwalt Helmut 

Rubin als Of Counsel das Essener Büro der Luther 

Rechtsanwaltsgesellschaft mbH. Der Leitende Ministerialrat a.D. 

war zuvor drei Jahrzehnte in der Haushaltsabteilung des 

Finanzministeriums Nordrhein-Westfalen tätig und hat dort 

unter anderem die Bereiche Hochschulgesetzgebung, 

Finanzierung und Organisation verantwortet.  

Helmut Rubin sagt zu seinem Wechsel: „Ich freue mich, nun nach 

vielen Jahrzehnten im Ministerium meine anwaltliche Profession 

fortsetzen zu können. Angesichts meiner langjährigen Erfahrung in 

Fragen des Hochschul- und Gesundheitswesens ist Luther die ideale 

Plattform, um meine Kenntnisse bei der Realisierung neuer Projekte 

einzubringen. Der durch die Schuldenbremse sich weiter 

verschärfende Sanierungsstau bei Bund und Ländern wird dauerhaft 

nur dann aufzulösen sein, wenn die kreativen Kräfte in Ministerien, 

Hochschulen, in der Baubranche und im Bauvertrags- und 

Vergaberecht zu einer konstruktiven Zusammenarbeit finden. Hier 

mitzuwirken, ist eine überaus reizvolle Aufgabe." 

Während seiner Tätigkeit für das Finanzministerium NRW hat 

Helmut Rubin umfangreiche Neubau- und Sanierungsvorhaben – 

etwa von Hochschulen und Universitätskliniken – begleitet sowie die 

organisatorische und kaufmännische Neuausrichtung der 

Hochschulmedizin mitgestaltet. Darüber hinaus hat er das Land 

Nordrhein-Westfalen in zahlreichen überregionalen Gremien des 
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Wissenschaftsbereichs und in Aufsichtsräten, insbesondere der 

Universitätskliniken, vertreten. 

Achim Meier, Leiter des Beratungsfeldes Immobilienrecht bei Luther: 

„Vor dem Hintergrund unserer sehr ausgeprägten Spezialisierung 

auf den Hochschul- und Kliniksektor freuen wir uns außerordentlich 

über die Verstärkung durch Helmut Rubin, der ausgewiesener und 

überregional anerkannter Experte im Bereich des Hochschul- und 

Gesundheitswesens ist. Von seiner fachlichen Kompetenz werden 

unsere Mandanten künftig profitieren – wenn es etwa um die 

Förderfähigkeit, Finanzierung und Strukturierung von 

Investitionsvorhaben geht.“  

 

Luther berät seit Jahren bundesweit Hochschulen und 

Universitätskliniken bei Bau- und Investitionsvorhaben, im 

Vergaberecht sowie bei Organisationsangelegenheiten. 2013 hat die 

Kanzlei beispielsweise das Universitätsklinikum Jena beim Neubau 

von 15 Kliniken und Instituten rechtlich begleitet: 

http://www.luther-lawfirm.com/download_presse_de/432.pdf   

 

Kurzprofil Luther Rechtsanwaltsgesellschaft mbH  

Mit einem umfassenden Angebot in allen wirtschaftlich relevanten Feldern der 

Rechts- und Steuerberatung ist Luther eine der führenden deutschen 

Wirtschaftskanzleien. Die Full-Service-Kanzlei ist mit rund 350 Rechtsanwälten und 

Steuerberatern in elf deutschen Wirtschaftsmetropolen vertreten und mit 

Auslandsbüros in Brüssel, Budapest, London, Luxemburg sowie Shanghai und 

Singapur in wichtigen Investitionsstandorten und Finanzplätzen Europas und Asiens 

präsent. Zu ihren Mandanten zählen große und mittelständische Unternehmen 

sowie die öffentliche Hand.  

Luther verfügt über enge Beziehungen zu Wirtschaftskanzleien in allen 

maßgebenden Jurisdiktionen weltweit. In Kontinentaleuropa ist Luther Teil einer 

Gruppe von unabhängigen, in ihren jeweiligen Ländern führenden Kanzleien, die 

seit vielen Jahren ständig bei grenzüberschreitenden Mandaten zusammenarbeiten. 

Luther ist zudem das deutsche Mitglied von Taxand, dem weltweiten 

Zusammenschluss unabhängiger Steuerberatungsgesellschaften. 

Die Luther Rechtsanwaltsgesellschaft mbH verfolgt einen unternehmerischen 

Ansatz: Alle Beratungsleistungen richten sich am größtmöglichen wirtschaftlichen 

Nutzen für den Mandanten aus. Die Erarbeitung unternehmerisch sinnvoller und 

dauerhaft tragfähiger Lösungen steht im Mittelpunkt. Alle Rechtsanwälte und 

Steuerberater bringen ein interdisziplinäres Aufgabenverständnis mit und haben 

langjährige Erfahrung in der fachübergreifenden Zusammenarbeit. 
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Weitere Informationen finden Sie unter: www.luther-lawfirm.com 
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